桃園縣龜山鄉楓樹國民小學99年度認輔制度『小團體輔導』實施計畫

一、依據：

（ㄧ）教育部99年度友善校園學生事務與輔導工作作業計畫

（二）桃園縣99年度友善校園學生事務與輔導工作實施計畫

（三）99年6月14日桃園縣政府教特字第0990225325函辦理。

二、實施目的：

（一）貫徹教育部友善校園工作計畫，提昇學校輔導工作成效。

（二）協助認輔學生認識自己、接納自己、瞭解別人、接納別人，進而發揮個人潛能，促進團體和諧。

（三）透過單元活動進行，增進學生對自我的了解，培養自信心。
三、辦理單位：由訓導處輔導組主辦，輔導教師協辦。

四、實施方式：以團體遊戲、繪本討論、體驗分享等方式進行

五、實施對象：本校三、四年級缺乏自信心學生12人，詳如名單。

六、實施主題：生命教育
七、實施地點：本校輔導室
八、實施期程：自99年9月6日至99年11月22日。
九、活動設計：活動課程共12次，每次60分鐘
               ，詳如課程表(附件一)。
十、活動經費：本活動所需經費由教育部專款補助新台幣壹萬元，詳如經費概算表。

十一、本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。

承辦人：               輔導主任：               校長：

（附件一）
桃園縣龜山鄉楓樹國小99年度認輔制度『小團體輔導』課程表
	序
	單元名稱
	日期
	活動主題
	時間
	Leader姓名 Co-Leader姓名
	教具教材

	1
	認識自己
	99/9/6
	是蝴蝶還是青蛙？
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	故事：毛毛蟲變蝴蝶

	2
	認識自己
	99/9/13
	由小看大
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	

	3
	認識自己
	99/9/20
	每個生命都獨特
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	

	4
	欣賞自己
	99/9/27
	特點與優點
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	故事：鹽巴與砂糖

	5
	欣賞自己
	99/10/4
	特點變優點
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	

	6
	欣賞自己
	99/10/11
	我的優點
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	

	7
	愛自己
	99/10/18
	好與不好有標準嗎
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	故事：神奇變身水

	8
	愛自己
	99/10/25
	愛就是接納一切
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	故事：小黑點

	9
	愛自己
	99/11/1
	可以改進的缺點和不能改進的缺陷
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	

	10
	勇敢與信心
	99/11/8
	膽小可以不是缺點
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	故事：1.膽小阿迪和毛毯賊
2.子兒吐吐

	11
	勇敢與信心
	99/11/15
	我膽小嗎？
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	

	12
	勇敢與信心
	99/11/22
	我可以勇敢
	7：40-8：40
	屠慈薏、侯敏華
	故事：打倒巨人


承辦人：               輔導主任：                校長：
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