
看見更高的世界－桃園偏鄉孩童臺北101參訪企劃  
  
一、計畫背景與動機  
             在臺灣，教育資源與生活經驗的取得仍存在一定程度的城鄉差距。相較於都市地區兒

童較有機會接觸多元文化場域、公共建設及國際化環境，桃園部分偏鄉及資源相對不足地區

的學童，受限於交通條件、家庭經濟及生活圈等因素，較少有機會親身接觸具代表性的城市地

標與大型建設。此類差異不僅影響兒童生活經驗的累積，也可能進一步影響其對外界環境的

認識、學習視野及未來發展的想像。  

 ​ 臺北101不僅是臺灣具代表性的城市地標，其高速電梯、風阻尼球、高空觀景視野及周

邊城市景觀，涵蓋科技、工程、自然、人文與城市發展等多元學習元素。本活動不以「參觀景

點」為主要目的，而是以「想像—探索—發現—表達—分享」為學習主軸，讓學生從行前想像出

發，經由感受、觀察、闖關、創作與回顧，將一日參訪轉化為具有個人意義的學習經驗。  

         ​ 同時，本計畫亦期待透過企業、教育行政單位、學校及公益團體的合作，將企業社會責

任實際轉化為教育公益行動，投入企業場域、專業與資源，支持兒童教育與學習發展，並建立

企業與教育單位長期合作的公益模式，讓教育資源能夠持續發揮更大的社會效益。臺北101不
僅象徵臺灣城市發展的高度，也可以成為孩子拓展視野、探索世界與想像未來的學習起點。本

計畫期望透過「想像101、走進101、畫下看見的101」的完整學習歷程，讓孩子從原本想像中的

世界，走向親眼看見的世界，再進一步思考自己未來想走的方向。  

二、計畫目標  
1.提供學生走出原有生活圈、接觸多元城市環境與公共場域的機會，拓展生活經驗與學習視

野。  
2.透過臺北101實地體驗，引導學生認識高速電梯、風阻尼球、城市地標、自然景觀及不同城市

樣貌。  
3.運用小隊探索、任務闖關與探索護照，引導學生主動觀察、發現與提問，培養方向感、空間

概念及團隊合作能力。  
4.透過參訪前後的想像、觀察、創作與分享，引導學生整理經驗並形成具個人意義的學習記

憶。  
5.透過固定隊輔陪伴與任務認證，提升學生參與感、成就感與活動安全。  
6.在服務與活動呈現上兼顧兒少隱私與尊嚴，使學生以一般「城市探險家」身分參與活動。  
  
三、主辦與合作單位  
主辦單位：財團法人桃園市德修宮慈善文教基金會、春虹建設、雲豹能源、臺北101、義美食品 
協辦單位：桃園市政府教育局、善科教育基金會、信義房屋  
  
  
  
  
  
 
 
  



四、活動對象與規模  
活動對象：以桃園市龜山區國民小學之低收入戶學生為優先參加對象；如低收入戶學生報名後

尚有名額，則開放中低收入戶學生報名。若仍有剩餘名額，則依報名先後順序錄取，額滿為

止。  
辦理梯次：共4梯次  
第一梯次（11/7)：山頂國小、幸福國小  
第二梯次（11/8) ：楓樹國小、自強國小、福源國小、壽山國小、迴龍國小、龍壽國小  
第三梯次（11/14) ：龜山國小、新路國小  
第四梯次（11/15) ：南美國小、大坑國小、大崗國小、文華國小、文青國小、樂善國小、大湖國

小、文欣國小、長庚國小、大埔國小  
  
每梯學生：約50至60人。  
預估受益學生：共約200至240人。  
交通方式：每梯原則安排2輛遊覽車，依參與學校及學生分布規劃適當集合點  
  
  
五、分組及人力配置  
1.每梯次以60名學生 為主要規劃基準，採小隊制進行，共分為4組，每組約15名學生，每組配

置2名固定志工隊輔，共計8名隊輔。   
  
2.固定隊輔自學生集合、乘車、臺北101參訪、闖關、午餐至返程，全程陪伴同一小隊，協助學

生點名、移動引導、秩序維持、任務進行、生活照顧及活動分享，並隨時掌握學生狀況。   
  
3.臺北101「360°城市探索闖關」採定點關主制，依北、東、南、西設置4個探索關卡，每站配置1
名關卡志工，共4名，負責任務說明、觀察引導、活動進行及任務認證。4組學生由固定隊輔陪

同，分別由不同關卡開始，依規劃順序輪流完成四方探索，以達到分流效果並維持活動品質。   
  
4.除固定隊輔及關卡志工外，另設 總領隊、機動工作人員，負責整體活動流程統籌、人員調

度、車輛管理、學生名冊、緊急聯絡及突發事件處理。   
  
5.學生名牌以「梯次+隊別+編號」進行識別，不於學生名牌、公開分組資料、活動照片或成果資

料中標示低收入戶、中低收入戶等經濟弱勢身分，以維護學生隱私與尊嚴。   
  
6.活動前辦理 志工及工作人員行前說明與安全任務演練，統一小隊帶領方式、各關操作流程、

任務認證標準、集合及點名方式、緊急集合地點與突發事件處理流程，使各工作人員明確掌握

自身職責。  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
六、活動內容   
（一）一般場次活動流程（11月7日、11月8日、11月15日）  

（二）11月14日調整場次活動流程(因當日臺北101另有活動安排，故調整集合、參訪時間) 

 
（三）活動時間說明 
本活動共辦理四場次，日期分別為115年11月7日、11月8日、11月14日及11月15日。其中11月
14日因配合臺北101場地活動安排，調整當日集合及參訪時段，其餘場次依一般活動流程辦

理。各場次實際活動時間得視當日交通狀況、場地安排及學生參與情形彈性調整，並以活動前

通知為準。 
 
七、活動內容及操作方式  

時間  活動  地點  

07:40–08:20  集合報到、發放物資、點名及上車  集合點  

08:20–08:30  行前確認、準備發車  遊覽車  

08：30-9：30  任務1：我的101想像  遊覽車  

09：30-10：00  抵達台北101、分組集合、安全說明  台北101  

10：00-10：50  任務2：101的科技魔法  台北101  

10：50-11：30  任務3：360°城市探索闖關  台北101  

11：30-12：00  任務4：「我眼中的101」創作  台北101  

12：00-12：30  101拼圖牆、紀念品發放、大合照  台北101  

12：30-14：00  步行前往、午餐及休息  信義房屋總公司  

14：00-15：00  返程任務5：帶著新的眼光回家  遊覽車  

15：30  抵達集合點、學生返家  集合點  

時間  活動  地點  

08：40-09：20  集合報到、發放物資、點名及上車  集合點  

09：20-09：30  行前確認、準備發車  遊覽車  

09：30-10：30  任務1：我的101想像  遊覽車  

10：30-11：00  抵達台北101、分組集合、安全說明  台北101  

11：00-11：30 任務2：101的科技魔法  台北101  

11：30-12：00  任務3：360°城市探索闖關  台北101  

12：00-12：20  任務4：「我眼中的101」創作  台北101  

12：20-12：45 101拼圖牆、紀念品發放、大合照  台北101  

12：45-14：00  步行前往、午餐及休息  信義房屋總公司  

14：00-15：00  返程任務5：帶著新的眼光回家  遊覽車  

15：30  抵達集合點、學生返家  集合點  



（一）任務1：我的101想像  
於前往臺北101的車程中，由隊輔引導學生從生活經驗出發，記錄「聽到101會想到什麼」、「猜

猜101有多高」、「最期待看到什麼」及「今天想完成的挑戰」。  
（二) 任務2： 101的科技魔法  
透過高速電梯與風阻尼球兩項特色設施，引導學生從實際體驗與觀察中，認識臺北101背後的

科技與工程設計。搭乘高速電梯時以實際感受為主，不要求學生在移動中書寫，抵達後再於探

索護照勾選耳朵感受、速度、平穩程度或緊張感，並留下「我最好奇的是」一項問題，由隊輔進

行簡短引導。接著透過近距離觀察及簡易解說認識風阻尼球，了解其可協助高樓降低因強風

或地震造成的晃動。  
（三）任務3：360°城市探索四方闖關  
小隊依北、東、南、西四個方向進行探索。北方與東方保留具體地標尋找任務，提供孩子明確

的闖關目標與成就感；南方轉向比較不同高度、新舊樣貌的城市建築；西方則進行個人自由發

現。每完成一個方向，每完成一個方向，由各站關卡志工進行蓋章或貼紙認證。  
（四）任務4：我眼中的101  
完成探索後，學生以獨立A6創作紙畫下此次參訪最想帶回家的畫面。創作可包含101外觀、城

市風景、風阻尼球、高速電梯或其他最深刻的人事物。  
（五）101大型拼圖立牌與城市探險家認證  
將學生完成的A6作品共同排列於101大型拼圖立牌中，呈現不同孩子眼中的城市風景。完成

指定任務後，由隊輔進行最終認證，使學生獲得「101城市探險家」的任務完成感。  
（六）任務5：帶著新的眼光回家  
返程由隊輔帶領小隊回顧「今天最驚訝的發現」、「出發前後對101的想法有何不同」及「最想跟

家人或朋友分享什麼」。以口頭分享為主、簡短書寫為輔。  
  
八、交通、用餐與現勘  
1.正式活動前已由工作人員完成活動動線現勘，並實際走訪臺北101各活動區域，確認89樓
東、南、西、北各方向之觀察位置、指定地標可視性、人流狀況，以及四組學生進行闖關時的分

流與輪轉方式。  
2.臺北101參訪活動結束後，統一於88樓集合及點名，確認各組學生人數無誤後，由固定隊輔

帶領學生依組別步行前往信義房屋總公司，自集合、點名至抵達信義房屋總公司，整體前往時

間約25分鐘。沿途由隊輔協助維持隊伍秩序及注意過馬路安全；如遇雨天，學生及志工攜帶雨

具，並由隊輔加強前後照看，確保學生安全通行。  
3.抵達信義房屋總公司後，安排約1小時午餐及休息時間，供學生用餐、如廁及適度休息。用餐

結束後，各組再次進行點名，確認全員到齊後依車次安排搭乘遊覽車返程。  
  
九、學生安全及風險管理  
1.建立每梯學生名冊、緊急聯絡人、車次、小隊及帶隊人員名冊；必要特殊注意事項由學校依

個資及照顧需求妥善提供。  
2.建立「上車—抵達101—離開101—午餐後—返回集合點 」五個重要節點點名機制。  
3.活動前完成跟隊規範、電梯及觀景區秩序、如廁同行、走失處理及緊急集合方式說明。  
4.辦理適當活動保險，並建立身體不適、受傷、走失及其他突發事件的處理流程與緊急聯絡窗

口。  
5.預先規劃雨天、觀景視線不佳或場館臨時調整時的替代學習任務。  
6.活動照片、名牌及公開成果不標示學生經濟弱勢身分，兼顧兒少隱私與尊嚴。  
7.各組固定隊輔於每次集合及移動前後確認學生人數，如有學生身體不適、脫隊或其他特殊

狀況，立即回報總領隊及機動工作人員協助處理。  
  
十、預期效益  



（一）拓展視野與累積多元學習經驗  
透過實地走訪臺北101，讓學生從原先對城市地標的想像，轉化為親身觀察與真實體驗；並藉

由高速電梯、風阻尼球及高空城市探索，接觸建築科技、工程設計與城市環境，拓展生活經驗

與學習視野。  
（二）提升學習動機與探索興趣  
透過「想像—探索—發現—表達—分享」的完整學習歷程，將單純的一日參訪轉化為具任務性

與探索性的學習體驗，引導學生主動觀察、發現與提問，提升學習參與度與對不同領域的探索

興趣。  
（三）建立自信、成就感與團隊合作  
活動採小隊制進行，透過固定隊輔陪伴、分組探索及任務認證，讓學生在安全且具支持性的環

境中完成各項挑戰，從過程中累積「我做到了」的成功經驗，提升自信、成就感及團隊合作能

力。  
（四）培養觀察、表達與分享能力  
透過360°城市探索、「我眼中的101」創作及返程前後比較，引導學生將實際看見、感受到與新

發現的事物，以文字、圖像及分享方式表達，培養觀察、思考及表達能力，並留下可回顧的學

習紀錄。  
（五）呈現多元觀察與共同創作成果  
將學生完成的「我眼中的101」作品共同組成「101大型拼圖立牌」，讓每位學生不同的觀察與想

像成為整體作品的一部分，不僅呈現個人學習成果，也象徵共同參與、共同完成此次城市探索

旅程。  
（六）擴大教育參與及資源共享  
本計畫預計辦理4梯次，每梯約50至60名學生，共服務約200至240名學生，增加學生參與城市

探索及多元學習活動的機會，透過實地體驗與陪伴，提供不同於日常校園環境的學習經驗。  
  
  
十一、執行方式與時程  
前期聯繫與規劃：8、9月  
報名與名單確認：10月  
活動執行：11/7、11/8、11/14、11/15  
 
十二、經費成本預估  
    本活動所需經費由主辦及合作單位自行籌措與支應，不另向桃園市政府教育局申請

經費補助。 
    活動相關經費主要包含交通接送、臺北101參訪、午餐、保險、教材、紀念品、活動製

作物、活動執行人力及專案規劃等相關支出，並依各批次實際參與人數及活動執行情形

進行配置。 
    本活動預計服務約200～240位學生，採4批次辦理，每批約50～60位學生，並依實際

參與人數配置師長、工作人員及相關執行人力，以確保活動順利進行及參與學生之安

全。 
 
 
 
 
 
 



 
 
十三、活動前工作檢核  
□ 確認4梯次日期、參與學校及學生名單  
□ 確認遊覽車及接送路線／集合點  
□ 完成臺北101完整活動動線現勘  
□ 完成101至信義房屋午餐動線現勘  
□ 確認志工隊輔及工作人員配置  
□ 完成學生分隊、車次及識別名牌  
□ 確認活動保險及緊急聯絡機制  
□ 確認雨天、視線不佳及場館調整備案  
□ 完成探索護照、A6創作紙、印章／貼紙及文具準備  
□ 確認午餐、飲水、如廁及特殊飲食需求  
□ 完成隊輔工作說明及安全任務演練  
  
  
十四、結語  
   ​ 對部分桃園資源相對不足地區的孩子而言，臺北101可能是平時較少有機會親身接觸

的城市地標。透過本計畫，我們希望打破交通、生活環境及資源條件所形成的限制，讓孩子有

機會走出熟悉的生活圈，親自站上臺北101、看見不同的城市風景，接觸建築、科技、工程、商

業及多元職業，將課堂之外的世界轉化為真實的學習經驗。  
    ​ 本計畫特別以「畫出想像中的101—實際參訪101—畫出看見的101」作為完整的學習歷

程。參訪前，孩子可以用自己的方式想像臺北101；參訪中，透過觀景台、建築特色、科技設施

及商業空間等體驗，親自探索原本只能想像的世界；參訪後，再將真正看見的101畫下來，透

過前後作品的差異，看見自己的想像如何被新的經驗重新拓展。  
    ​ 臺北101不只是臺灣具代表性的城市地標，也是一座融合建築、科技、工程、商業與國

際交流的學習場域。孩子所看見的，不只是建築物的高度，更能從中理解一座大型城市建設需

要不同專業共同完成，進而認識不同職業、發現自身興趣，並開始思考「未來的我可以成為什

麼樣的人」。  
    ​ 我們也期待透過企業、教育單位、學校及社會各界的共同參與，將企業所擁有的場域、

專業與資源轉化為教育支持的力量。企業社會責任不只是資源的投入，更可以透過實際行動，

為孩子創造一次難得的學習經驗，讓公益真正產生長期而深遠的影響。  
    ​ 我們相信，一次參訪或許只有一天，但孩子在這一天所看見的風景、接觸的人事物，以

及心中產生的疑問與想像，都可能成為未來成長的重要養分。也許今天的孩子只是站在臺北

101的觀景台上眺望城市；但有一天，他可能成為建築師、工程師、設計師、企業家，或從事任

何自己真正喜歡的工作，站在屬於自己的位置回望曾經走過的路。  
    ​ 我們希望帶給孩子的，不只是一次「到101參訪」的機會，而是一次「看見自己未來可能

性」的機會。讓孩子知道，生活環境可以不同，起點可以不同，但夢想與未來不應該被環境所

定義。看見更高的世界，也看見更大的自己。  
 
 


